
Livro Key ser a ingestão de alimentos

De Manhã Condição Ao meio dia Condição À Noite Condição Características Especiais Tempo Contração

Segunda Feira

Terça Feira X

Quarta Feira Cigarros

Quinta Feira Y

Sesta Feira

Sabado Feira Z

Domingo Carne

Segunda Feira 1

Terça Feira Pílula

Quarta Feira 2

Quinta Feira

Sesta Feira 3

Sabado Feira

Domingo 4

Segunda Feira Peixe

Terça Feira 5

Quarta Feira

Quinta Feira 6

Sesta Feira Sal

Sabado Feira 7

Domingo

Segunda Feira 8

Terça Feira Mel De Abelha

Quarta Feira 9

Quinta Feira Doação

Sesta Feira David Winter IBAN DE71 4401 0046 0130 4194 68 0

Sabado Feira BIC PBNKDEFF Konto-Nr. 130419468 BLZ 44010046 Álcool
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